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LANDSTINGET BLEKINGE

Landstinget i Blekinge Revisionsskrivelse
Revisorerna

Till Namnden for Blekingesjukhuset och Namnden fér primarvard och folktandvard

EY har pa uppdrag av revisorerna i Landstinget Blekinge genomfért en granskning av strokevérden.
Den 6vergripande bedémningen ar att strokevarden inom Landstinget Blekinge vad betraffar de akuta
flédena, vilka &r kritiska nar det géller stroke, &r med nagot undantag valfungerande och styrda med
tydliga riktlinjer. Det finns daremot ett antal omraden som kan utvecklas nar det géller hela
vardprocessen som spanner 6ver bade Blekingesjukhuset och primérvarden. Dessa
utvecklingsomraden kan kortfattat beskrivas enligt foljande:

v

Det finns ett flodesproblem dér tillgéngligheten pa strokeenhetens akutdel ar for lag vilket far
till foljd att det alldeles for liten andel patienter som laggs in direkt pa strokeenheten. Vard pa
strokeenhet och direktinlaggning &r en av de mest centrala kvalitetsaspekterna enligt de
nationella riktlinjerna.

Ledtiden till trombolys i akuta tillstdnd &r bland de samre i landet och atgérder for att forbattra
detta beddms vara angelaget.

Uppfdljningen av patienterna sker olika i Karlshamn och Karlskrona. | Karlshamn ar det framst
sjukhuset som féljer upp patienterna och i Karlskrona ar det framst priméarvarden. Nagon
annan orsak &n tradition har inte framkommit i granskningen. Remitteringen till primarvarden
sker inte alltid pa ett korrekt satt.

Flodet for strokepatienter kan enligt flera intervjuade forbattras vid en tydligare processtyrning.
De riktlinjer som finns idag har ingen agare och déarfér ingen som har ansvaret att bedriva
utveckling i ett helhetsperspektiv.

Den rehabiliteringsmetod dér rehabilitering sker i hemmet rekommenderas av Socialstyrelsen i
de nationella riktlinjerna sker inte i Blekinge. Men ett mobilt team ska introduceras med bérjan
i Karlshamn hésten 2016.

Inom Strokeenheten delas det medicinska ansvaret av medicinkliniken (akutdelen) och
Rehabiliteringskliniken (rehabdelen). Fragan instéller sig om det skulle vara lattare att utnyttja
de befintliga vardplatserna pa ett effektivare satt om hela strokeenheten fanns inom en
organisation.

Andelen nojda med rehabilitering 3 manader efter utskrivning ar enligt Riksstroke bland de
samre i landet. Samverkan mellan sjukhus och primarvard behéver forbattras och enhetliga
rutiner behdver etableras for remittering. Det har i granskningen framkommit att den
rehabilitering som primarvarden ska ge ibland brister.

Inom ambulansverksamheten utgér kompetensférsorjningen en verksamhetsrisk nér det galler
utvecklingen av bland annat strokevarden. Rekrytering av sjukskaéterskor i tillrécklig omfattning
har visat sig vara svart.

Rekommendationer
Mot bakgrund av det som framkommit i granskningen ges Namnden for Blekingesjukhuset samt
Namnden for primarvard och folktandvard féljande rekommendationer.

1.

Overvég att genomféra en dvergripande processbeskrivning av strokevarden att anvandas i
styrnings- och utvecklingssyfte. Med tanke pa att vardprocessen spanner OSver flera
organisatoriska enheter kan inréttandet av en procességare aven dvervagas.

Vidtag atgéarder for att 6ka andelen patienter som vardas pa strokeenheten. Detta finns klara
evidens for att det ar en framgéangsfaktor for strokevarden och ar dessutom en malsattning i
Socialstyrelsens riktlinjer.

Vidtag atgarder for att sékerstalla korta ledtider till trombolys.

Skapa enhetliga riktlinjer for lanet nar det géller vem som ska félja upp patienterna efter
sjukhusvistelsen.
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5. Utred vilka brister som finns i rehabiliteringsinsatserna i granssnittet sjukhus primarvard.

Efter att intervjuer och annan datainsamling genomférts i denna granskning fattade fullmaktige beslut
om att avveckla dagakuten i Karlshamn. Vi har darfér per mail stéllt fraga till fyra av de intervjuade
cheferna om vilka konsekvenser som kan skénjas vad géller strokevarden. Féljande framkom:

» Nér dagakuten stings i Karlshamn inréttas en akutvardsavdelning som kommer att kunna ge
trombolys dygnet runt vilket blir en férbattring jamfort med nulaget.

» Vérdplatserna vid strokeenhetens akutdel i Karlshamn uppges kunna bli en problematisk
flaskhals. Aven akutdelen i Karlskrona kan bli anstrangd och forutsatter att medicinkliniken
kan bemanna med tillrdckligt manga neurologer.

» Utvecklingen av rehabilitering i hemmet, som pagar, kommer att bli viktigt fér att minska
behovet av vérdplatser vid rehabdelarna av strokeenheterna och samtidigt sékerstélla att
direktinlaggning pa strokeenhet kan ske.

Revisorerna énskar darfor aven ett svar pa vilka atgarder som planeras for att strokevarden ska kunna
sakerstéllas aven efter att dagakuten i Karlshamn sténgs.

Svar 6nskas senast 2017-02-01
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